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“AAnlorbel conquistou um lugar de destaque no panorama nacional fruto do seu trabalho e do servigo que presta ao cliente, tentando estar sempre
atualizada, comercializando as melhores marcas nacionais e internacionais.” (pag.4)
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« Baixo modulo de elasticidade, permitindo uma boa flexibilidade, reduzindo o risco de fissuracao e melhorando a capacidade de pon-
tear fissuras de retracdo e microfissuras;
 Permeavel ao vapor de agug;

* Resiste a pressado positiva e negativa;
- Excelente aderéncia em substratos saos, incluindo betao, argamassas cimenticias, pedra, tijolo, etc;

SAIBA MAIS EM
WWW.SIKA.PT A CONSTRUIR CONFIANCA
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Editorial

Jodo Pedro Begonha,
Coordenador

A transformacgéo digital da cons-
trucdo ja ndo é uma tendéncia:
& uma necessidade estratégica
para garantir competitividade,
eficiéncia e confianca em toda a
cadeia de valor do setor da cons-
trucdo. Num setor historicamente
marcado pela fragmentagéo da
informagéao, pela multiplicidade de
intervenientes e pela existéncia de
processos ainda excessivamente
dependentes do papel e da troca
informal de dados, o langamento
da plataforma APCMC Datacheck
(www.datacheck.pt), promovida pela
APCMC - Associagéo Portuguesa
dos Comerciantes de Materiais de
Construgdo, representa um verda-

deiro salto qualitativo para a fileira da
construcdo em Portugal (doravante
designado por Datacheck).

A plataforma nasce para responder
a um problema estrutural do setor: a
dificuldade em garantir informacéo
técnica, comercial e logistica fiavel,
uniforme e permanentemente atuali-
zada sobre os materiais de constru-
¢a0. Ao centralizar os dados dos pro-
dutos numa base digital normalizada
segundo standards europeus (meto-
dologia ETIM), diretamente alimen-
tada pelos fabricantes de materiais
de construgéo, o Datacheck cria um
ecossistema onde fabricantes, distri-
buidores, projetistas, empreiteiros e
donos de obra passam a trabalhar
sobre uma Unica fonte de informa-
¢ao certificada.

O impacto desta mudanga €& pro-
fundo. Para os fabricantes, significa
maior controlo sobre a forma como
os seus produtos séo apresentados
ao mercado, reduzindo erros, incon-
sisténcias e custos administrativos.
Para distribuidores e comerciantes,
representa ganhos imediatos de efi-
ciéncia através da integracdo com
ERPs, procurement mais rapido e
reducdo de trabalho. Ja projetistas
e empreiteiros passam a dispor de

dados técnicos validados, acessiveis
em tempo real, facilitando especifica-
¢oes, compatibilizagdes e processos
de obra.

Mas talvez o maior mérito do Data-
check esteja na criagéo de confianca.
Num mercado onde a rastreabilidade,
a sustentabilidade e a conformidade
regulamentar assumem importancia
crescente — sobretudo no contexto
europeu do Passaporte Digital do
Produto — esta plataforma posiciona
Portugal na linha da frente da moder-
nizagéo da construgao.

Apesar de a Plataforma ja estar a
funcionar, a primeira apresentagéo
oficial ocorreu no decorrer da recen-
te Feira Tektonica, sendo que ja foi
novamente apresentada ao setor
em evento em Esposende no passa-
do dia 15 de maio, que contou com
a presenca de mais de 50 empresa-
rios da fileira da construgéo.

Mais do que uma ferramenta tec-
nolégica, o Datacheck é uma in-
fraestrutura digital para o futuro da
construgdo nacional: colaborativa,
transparente, eficiente e preparada
para os desafios da proxima déca-
da.
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Dados da Construcao (Fonte: INE)

Producéo na Construgédo abrandou para 0,4% Custos de construgdo de habitagdo nova aumentaram 4,7%
O Indice de Produgdo na Construgdo aumentou 0,4% em feverei-
ro, variagdo inferior em 1,0 pontos percentuais (p.p.) a observada
no més anterior. Os indices de emprego e de remuneragdes abran-
daram 0,7 p.p. e 1,3 p.p., para crescimentos homologos de 2,1%, e
6,5%, em fevereiro.

Em fevereiro, estima-se que os custos de construgdo de habitagcao
nova tenham aumentado 4,7% em termos homadlogos, situando-se
0,9 pontos percentuais (p.p.) acima do més anterior. O preco dos
materiais registou uma variacdo de 1,7% e o custo da méo de obra
aumentou 8,2%.

iNpice pE CusTos D CONSTRUGAO DE HABITAGAO NOVA (TAXA DE VARIAGAO HOMGLOGA)
JanEiRo 2021 — FEVEREIRO 2026 (2021 = 100)

iNDICE DE PRODUCAO NA CONSTRUCAO (2021=100)
TOTAL E SEGMENTOS
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entrevista

Jodo Antunes | Diretor-Geral da Anlorbel

A ANLORBEL E UMA EMPRESA DE RE-
FERENCIA NO SETOR DOS MATERIAIS DE
CONSTRUGAO EM PORTUGAL, COM MAIS
DE QUATRO DECADAS DE EXPERIENCIA
MARCADAS PELO COMPROMISSO COM A
QUALIDADE, INOVAGAO E PROXIMIDADE
COM O CLIENTE. AO LONGO DOS ANOS,
TEM CONSOLIDADO A SUA POSIGAO NO
MERCADO ATRAVES DA OFERTA DE SO-
LUGOES DIVERSIFICADAS E DA REPRE-
SENTAGAO DE MARCAS NACIONAIS E
INTERNACIONAIS DE PRESTIGIO.

NESTA ENTREVISTA, 0 DIRETOR-GE-
RAL DA EMPRESA, JOAO ANTUNES,
PARTILHA A SUA VISAO SOBRE O POSI-
CIONAMENTO DA ANLORBEL, ANALISA
AS PRINCIPAIS TENDENCIAS E DESAFIOS
DO SETOR E ABORDA TEMAS COMO A
SUSTENTABILIDADE, A DIGITALIZAGAO E
AS PERSPETIVAS DE CRESCIMENTO PARA
0S PROXIMOS ANOS.

COMO CARACTERIZA O POSICIONAMEN-
TO ATUAL DA ANLORBEL NO MERCADO
NACIONAL DE MATERIAIS DE CONSTRU-
GAO?

A Anlorbel conquistou um lugar
de destaque no panorama na-
cional fruto do seu trabalho e do
servico que presta ao cliente,
tentando estar sempre atualiza-
da, comercializando as melhores
marcas nacionais e internacio-
nais. Foram 40 anos de trabalho
arduo que nos colocaram onde
estamos hoje. Foi dificil conquis-
tar este posicionamento e sera
ainda mais dificil mantermo-nos
neste nivel, mas temos equipa
para o conseguir.

QuAIS SAO AS PRINCIPAIS TENDENCIAS
QUE ESTAO A MARCAR O SETOR DOS

MATERIAIS DE CONSTRUGAO EM POR-
TUGAL?

O setor dos materiais de constru-
¢ao é ciclico e, neste momento,
vive um periodo de transicao
com a introdugdo de novos ma-
teriais e técnicas de construgao.
A construcdo modular e a falta
de mao-de-obra qualificada sédo
alguns dos principais fatores que
estéo a travar o setor, porque te-
mos necessidades, mas ndo es-
tamos a conseguir construir em
quantidade suficiente. Isto pres-
siona o prego por m? para niveis
nunca praticados em Portugal,
fazendo com que os portugueses
tenham dificuldade no acesso
a habitagdo, em particular os jo-
vens que saem de casa cada vez
mais tarde.

QuAls SAO, ATUALMENTE, OS PRINCI-
PAIS DESAFIOS PARA OS DISTRIBUIDO-
RES E COMERCIANTES DE MATERIAIS DE
CONSTRUGAO?

Os distribuidores tradicionais
de materiais de construgéo tém
pela frente um enorme desafio,
porque nao podemos fazer o
mesmo e esperar resultados di-
ferentes. Passo a explicar: a ja
referida falta de mao-de-obra e
0 aparecimento de novos espa-
cos de grande dimenséao de ca-
deias internacionais vao pres-
sionar o setor, obrigando-nos a
reorganizar para responder ao
mercado.

A dificuldade em encontrar
mao-de-obra qualificada para
as nossas empresas e a altera-



¢ao dos habitos de consumo, com o
crescimento do mercado online, sdo
fatores que temos de contornar, rein-
ventando novas formas de captar os
clientes e explorar novos mercados.

QUE MEDIDAS TEM VINDO A SER ADOTADAS
PELA EMPRESA NO AMBITO DA SUSTENTABI-
LIDADE?

A Anlorbel tem vindo a adotar medi-
das de sustentabilidade, porque néo
nos podemos alhear da nossa res-
ponsabilidade social e ambiental.

Instalamos uma comunidade fotovol-
taica, o que nos torna autossuficiente
durante o dia e permite ainda injetar
0 excedente a energia na rede. Alte-
ramos a nossa frota de empilhadores
de gasodleo para elétricos e as viatu-
ras de servico estédo a ser substitui-
das por elétricas e plug-in.

Instalamos também uma unidade de
transformagédo de ceramica, o que
nos torna mais eficiente e autbnomos.
Alteramos a iluminagdo para a tecno-
logia LED e procuramos manter uma

cultura da utilizagéo responsa-
vel dos equipamentos.

QUE OPORTUNIDADES E DESAFIOS
IDENTIFICA A ANLORBEL NO CON-
TEXTO DA TRANSIGAO PARA UM
MODELO DE ECONOMIA CIRCULAR
NO SETOR DOS MATERIAIS DE CONS-
TRUGAO?

A pressdao demografica a que
temos vindo a assistir, com a
entrada de muitos emigrantes,
faz com que, num futuro proé-
ximo, tenhamos de acelerar a
construgéo, trazendo com isso
mais oportunidades de negdcio.

As grandes obras que terdo de
iniciar a construgédo, como a
linha de alta velocidade, o ae-
roporto e o Hospital de Todos
os Santos, sdo exemplos reais
para o futuro proximo.

Para resolver o tema da ha-
bitagdo, temos oportunidades
de criar formas de impulsionar
esta necessidade, resgatando a

figura das cooperativas de habi-
tacado, que tao bons resultados
deram no passado, e ainda as
PPP’s, que foram solugéo para
hospitais e autoestradas — por-
que nao para as habitagdes?

A DIGITALIZAGAO ESTA A ALTERAR A
FORMA COMO COMERCIALIZAM OS MA-
TERIAIS DE CONSTRUGAO?

As novas tecnologias e a in-
trodugéo da IA sdo, na nossa
empresa, um tema em pleno
desenvolvimento, e em breve
teremos estas ferramentas ao
servico dos nossos clientes,
para que consigamos ser mais
eficientes.

A informatizagdo do armazém
estd concluida e a loja online
esta em desenvolvimento.

QuAIS SAO 0S PRINCIPAIS OBJETIVOS
DA ANLORBEL NOS PROXIMOS ANOS?

Como empresa familiar, o tema
da sucessao é sempre atual e,

felizmente, na Anlorbel esse as-
sunto esta resolvido, estando ja
a terceira geragao em fungdes.

A evolugao do mercado e a for-
ma como nos adaptamos dita-
rd 0 nosso sucesso no futuro,
cumprindo a nossa miss&o.

Queremos ser melhores, dia
apoés dia, e, para isso, desen-
volvemos uma cultura interna
de profissionalismo e respon-
sabilidade, para que, no futuro,
a Anlorbel continue a ser reco-
nhecida como uma empresa de
referéncia.

ranlorbel

materiais de construcdo&decoracdo

Anlorbel

Rua 1° de Maio

Quinta do Foge ao Vento
2660-047 Frielas

Tel.: 219 827 200

E-mail: geral@anlorbel.pt
Site: www.anlorbel.pt
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AcoustiCork by Amorim: Solucées completas de isolamento acustico para a construcao

Amorim Cork Solutions

AcoustiCORK’

by Amorim
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Mantas acUsticas resilientes
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O controlo do ruido de impac-
to é hoje um dos principais de-
safios na construgéo eficiente
e atual, especialmente em
edificios multifamiliares, hote-
laria, saude e espagos comer-
ciais. A gama AcoustiCork by
Amorim foi desenvolvida para
responder a estas exigéncias,
oferecendo um conjunto inte-
grado de solugbes de isola-
mento acustico e controlo de
vibragdes, adaptadas a dife-
rentes sistemas construtivos.

Neste sentido, as mantas
acusticas, aplicadas direta-
mente sobre a laje, funcionam
como camadas resilientes
que absorvem o impacto, re-
duzindo eficazmente a trans-
missao de ruido de impacto
entre pisos. Estes sistemas
permitem atingir elevados ni-
veis de desempenho acustico,
mantendo simultaneamente
baixa rigidez dindmica, estabi-
lidade dimensional e reduzida
deflexdo sob carga.

Complementarmente, a gama
inclui subpavimentos acus-
ticos, ideais para aplicagéao
sob revestimentos finais, es-

Subpavimentos

1x10 m

pecialmente em solugdes de
reabilitacdo ou sistemas le-
ves. Estes produtos permitem
melhorar significativamente o
conforto acustico, com espes-
suras reduzidas e instalagao
simples.

Outro elemento essencial
para a eficacia global do sis-
tema é o controlo das trans-
missdes laterais. As bandas
resilientes de apoio permitem
desacoplar pavimentos e pa-
redes ou estruturas verticais,
evitando pontes acusticas
e limitando as transmissbes
indiretas entre espacos adja-
centes, assegurando a con-
tinuidade do desempenho
acustico em todo o espaco.

Face a solugbes tradicionais,
como o aumento da espessu-
ra da laje de betédo, os siste-
mas AcoustiCork destacam-
-se pela sua leveza, eficiéncia
na redugado do ruido de im-
pacto — mesmo em projetos
exigentes — e facilidade de
instalacdo. Mais do que de-
sempenho imediato, estas so-
lucbes garantem um desem-
penho fiavel a longo prazo,

mantendo as suas propriedades
ao longo do tempo. A sua eleva-
da resisténcia permite circulagao
em obra durante a aplicagéo,
sem comprometer a integridade
do material nem o desempenho
final, contribuindo para uma exe-
cugdo mais rapida e eficiente.

A composigéo destas solugdes
combina cortiga natural com ma-
teriais provenientes da econo-
mia circular, como borracha re-
ciclada e espumas poliméricas.
Esta combinagdo permite otimi-
zar o comportamento acustico,
beneficiando da elasticidade e
capacidade de recuperacao da
cortica, e simultaneamente refor-
car a durabilidade e estabilidade
do sistema ao longo do tempo.

Os produtos AcoustiCork dis-
pdem de Declaragdes Ambien-
tais de Produto, desenvolvidas
de acordo com as normas inter-
nacionais, permitindo quantificar
o impacto ambiental ao longo do
ciclo de vida do produto. Estas
declaragdes constituem uma
ferramenta relevante para pro-
jetistas, construtores e aplica-
dores, facilitando a comparacgao
de solugdes e contribuindo para

Controlo de vibracdes

certificagbes como LEED e
BREEAM.

A incorporagdo de cortica
assume particular relevancia
ao nivel ambiental. Material
natural e renovavel, a cortiga
armazena carbono biogénico,
contribuindo para reduzir o im-
pacto climatico das solucdes.
Em aplicagbes como mantas
acusticas, este efeito traduz-
-se numa pegada de carbono
mais reduzida face a alternati-
vas totalmente sintéticas.

Num setor cada vez mais exi-
gente em termos de desempe-
nho e sustentabilidade, a gama
AcoustiCork afirma-se como
uma solugdo completa, com-
binando isolamento acustico
superior, durabilidade e trans-
paréncia ambiental, para um
desempenho fidvel ao longo
de toda a vida util do edificio.

AcoustiCORIC

by Amorim

Amorim Cork Solutions

Rua Comendador Américo

Ferreira Amorim, 260

4535-186 Mozelos

Tel.: 227 475 300

Site: www.amorimcorksolutions.com
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BdB Meeting 2026 reforca posicao de referéncia na distribuicdo de Materiais de Construcao
Grupo BdB

O BdB Meeting 2026 voltou a
afirmar-se como um dos princi-
pais pontos de encontro do se-
tor da distribuicdo de materiais
de construgdo em Espanha,
reunindo, em Valéncia, cerca
de mil profissionais ao longo
de duas jornadas dedicadas ao
congresso e a feira comercial.
Organizado pelo Grupo BdB,
com sede em Naquera, o even-
to teve lugar na Feria Valencia
e reforgou o seu posicionamen-
to como plataforma privilegiada
de networking, partilha de co-
nhecimento e geragéo de opor-
tunidades de negdcio.

Na sua 11.2 edi¢éo, o encontro
manteve o foco na proximidade
entre empresas associadas,
fornecedores homologados e
a estrutura central do grupo. A
primeira jornada, de caracter
mais institucional, decorreu no
Saldo de Atos e contou com
cerca de 300 participantes. Na
sesséo de abertura, o diretor-
-geral José Dura destacou a
trajetoria de crescimento do
setor, sem deixar de sublinhar

desafios estruturais como o
contexto geopolitico, as dificul-
dades logisticas, a escassez
de méao-de-obra qualificada e
a necessidade de renovagéo
geracional.

Entre as novidades apresenta-
das, sobressaiu o langcamento
do projeto BdB Activa, uma
iniciativa orientada para apoiar
os associados na moderniza-
¢ao dos seus pontos de venda,
quer ao nivel dos armazéns
de materiais de construgao,
quer nas areas de exposicdo
de ceramica e casa de banho.
A aposta na inovagéo e na
competitividade foi também re-
forcada com a intervencéo de
Karina Victoria, da Camara de
Valéncia, que abordou o papel
da inteligéncia artificial como
ferramenta estratégica aplica-
da a contextos empresariais
reais.

O programa integrou ainda
momentos de inspiragdo e de-
senvolvimento pessoal, com a
conferéncia “IM-PARABLES”,

de Enric Company, e a atuagao
“Mentalismo que impacta”, de Vi-
cente Lucca, contribuindo para
uma abordagem mais abrangente
e dindmica do evento.

Um dos momentos altos foi, como
habitual, a entrega dos Reconhe-
cimentos BdB, que distinguem o
desempenho e 0 compromisso
dos associados em diferentes ca-
tegorias. Nesta edig&o, foram pre-
miadas as empresas BdB |deco4,
na categoria Marca, BdB Magoal-
ge, na categoria Fidelidade, e BdB
Deltariba, na categoria Renova-
¢ao Geracional.

A segunda jornada ficou marcada
pela realizagao da feira comercial,
gque ocupou uma area superior a
4.000 metros quadrados e contou
com a participacdo de 93 forne-
cedores. Cerca de 700 profissio-
nais visitaram o espacgo, tendo a
oportunidade de conhecer novas
solugbes, produtos e servigos,
bem como estabelecer contactos
diretos com parceiros estratégicos
e aceder a condigdes comerciais
diferenciadas.

Com esta edicdo, o BdB Mee-
ting reforca o seu estatuto como
evento de referéncia no setor,
contribuindo para a dinamiza-
¢ao da atividade e para o forta-
lecimento das relagbes entre os
diferentes agentes do mercado.
Ao mesmo tempo, consolida Va-
|éncia como um polo central de
inovacao, colaboragéo e desen-
volvimento empresarial na area
da construgao.

Para as empresas portuguesas
do setor, a integragéo no Grupo
BdB representa uma oportuni-
dade de aumentar a competi-
tividade, melhorar margens e
beneficiar de uma rede sélida de
fornecedores, apoiada por uma
estratégia orientada para o cres-
cimento sustentavel.

Tu tienda especialista
en construccion

Grupo BdB

Poligono Industrial Los Vientos

C/ Céfiro, 7. CD 2003

46119 Naquera, Valencia

Telm.: 961 609 812

E-mail: comunicacion@grupobdb.es

Site: www.grupobdb.com
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webertherm lev: menos peso com mesmo rendimento | Weber

Argamassa
leve com
fibras para
sistemas
ETICS

5000

ARGAMASSA PARA COLAGEM
E REVESTIMENTO DE PLA-
CAS ISOLANTES EM SISTEMAS
ETICS

* Produto inovador com
mais de 25% de matérias-
-primas recicladas, que
contribui para constru-
¢des mais sustentaveis
e para as certificagcbes
BREEAM e LEED;

* Menos peso do que uma
argamassa convencional
(16,5 kg vs 25 kg), com o
mesmo rendimento, fa-
cilitando o transporte, o
manuseamento e a apli-
cacgao;

* O webertherm lev reduz
o esforgco e o cansaco
dos aplicadores, diminui
o desperdicio e os custos
logisticos, mantendo a
durabilidade e a flexibili-
dade do sistema ETICS.

A Weber apresenta o weber-
therm lev, uma argamassa
inovadora desenvolvida para a
colagem e o revestimento de
placas isolantes em sistemas
ETICS (Sistema de Isolamento
Térmico pelo Exterior), com-
pativel com EPS, |a mineral e
cortica.

Desenvolvido com dois objeti-
vos claros — aligeirar o trabalho
do aplicador e contribuir para a
construgao sustentavel —, o we-
bertherm lev € uma argamassa
mais leve, com apenas 16,5 kg
por saco e 0 mesmo rendimen-
to de uma solugao tradicional
de 25 kg. Esta caracteristica
permite reduzir o esforgo fisico,
facilitar o transporte e o manu-
seamento do produto, propor-
ciona maior conforto e seguran-
¢a durante a aplicagao.

Para além da leveza, o weber-
therm lev integra mais de 25%
de matérias-primas recicladas,

alinhando-se com a estratégia da
Saint-Gobain de atingir a neutrali-
dade carbodnica até 2050.

A sua férmula inovadora contribui
para a redugcado do desperdicio,
melhora a ergonomia do aplicador
e aumento da eficiéncia em obra,
garantindo a consisténcia e a du-
rabilidade do sistema.

Devido ao seu peso reduzido, o
webertherm lev contribui também
para a diminuicdo dos custos e
das emissdes de CO, associados
ao transporte, uma vez que per-
mite transportar mais sacos por
viatura.

O produto distingue-se ainda pelo
seu modulo de elasticidade mais
baixo, tornando-o mais flexivel e
adaptavel, o que reduz o risco de
fissuracéo e garante maior perfor-
mance técnica ao longo do tempo.
Quando integrado num sistema
ETICS completo, nomeadamente
com placas de 1a mineral weber-

SAINT GOBAIN

SANT-GoOB AN

therm clima 34 ou webertherm
TF Profi, potencia a obtencéo
de créditos nas certificagdes
BREEAM e LEED, reforgando a
eficiéncia e a sustentabilidade
dos projetos.

Com o webertherm lev, a We-
ber reafirma a sua lideranga no
mercado ETICS, oferecendo
solugbes que aliam inovagéo,
desempenho e sustentabili-
dade, colocando a saude e o
bem-estar dos aplicadores,
bem como a responsabilidade
ambiental, no centro do desen-
volvimento de novos produtos.

"weber

SAINT-GOBAIN

Saint-Gobain Portugal
Zona Industrial da Taboeira
3800-055 Aveiro

Tel.: 234 101 010

Site: www.saint-gobain.pt
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JUNHO / 2026

ATE AODIA 5
- IVA - comunicagao das faturas emitidas e da sua nao emissdo em MAI.26

ATE A0 DA 11
- SEGURANCA SOCIAL - declaragéo de remuneragées (MAI.26)
- IRS - declaragdo mensal de remuneragoes AT (MAI.26)

ATE A0 DIA 22

- IVA - periodicidade mensal - declaragéo periddica (ABR.26)

- SEGURANCA SOCIAL - confirmagao das remuneracgdes (MAI.26)
- IRC/IRS - retencdes na fonte (MAI.26)

- SELO - pagamento do relativo a MAI.26

- IVA - declaracao recapitulativa - regimes mensal e trimestral

ATE A0 DA 25

- IVA - periodicidade mensal - pagamento (ABR.26)

- SEGURANCA SOCIAL - regime geral - pagamento (MAI.26)

- SEGURANCA SOCIAL - independentes - pagamento (MAI.26)

ATE Ao DA 30

- lUC - pagamento - veiculos com aniversario de matricula em JUN.26

- IRS/IRC - declaragdo modelo 30 - rendimentos pagos a ndo residentes
em ABR.26

- IRS/2025 - declaracado de rendimentos mod. 3

JULHO / 2026

ATE A0 DA 6
- IVA - comunicagao das faturas emitidas e da sua ndo emissdo em JUN.26

ATE A0 DA 10
- SEGURANCA SOCIAL - entrega de declaragdes (JUN.26)
- IRS - declaragdo mensal de remuneragoes AT (JUN.26)

ATE A0 DIA 15
- [ES/DA - declaragado anual relativa ao exercicio de 2025
- IRC/IRS/IVA - constituicdo do dossier fiscal relativo a 2025

ATE A0 DA 20

- SEGURANCA SOCIAL - confirmagao das remuneracgdes (JUN.26)
- IVA - periodicidade mensal - declaragéo periodica (MAI.26)

- IRC/IRS - retencdes na fonte (JUN.26)

- SELO - pagamento do relativo a JUN.26

- IVA - declaracgao recapitulativa - regimes mensal e trimestral

-IRS /2026 - 1.° pagamento por conta

ATE A0 DA 27

- IVA - periodicidade mensal - pagamento (MAI.26)

- SEGURANCA SOCIAL - regime geral - pagamento (JUN.26)

- SEGURANCA SOCIAL - independentes - pagamento (JUN.26)

ATE A0 DIA 31

- IUC - pagamento - veiculos com aniversario de matricula em JUL.26

- IRS/IRC - declaragao modelo 30 - rendimentos pagos a nao residentes em MAI.26
-IRC /2026 - 1.° pagamento por conta

-IRC /2026 - 1.° pagamento adicional por conta da derrama estadual

- SEGURANCA SOCIAL - independentes - declaragao trimestral

DisCLAIMER - ESTE TEXTO E MERAMENTE INFORMATIVO, NAO E EXAUSTIVO, NAO DISPENSA A CONSULTA DOS TEXTOS LEGAIS OU O CUMPRIMENTO DE OUTRAS OBRIGAGOES PREVISTAS EM DISPOSICOES LEGISLATIVAS, REGULAMENTARES OU ADMINISTRATIVAS, NAO
RESPONSABILIZANDO A AUTORA. NAO INCLUI NECESSARIAMENTE AS ALTERAGOES, PRORROGAGOES, DIFERIMENTOS E OUTRAS MEDIDAS DE NATUREZA SIMILAR RELATIVAS A OBRIGAGOES DECLARATIVAS E DE PAGAMENTO DE NATUREZA FISCAL E CONTRIBUTIVA, QUE sAo/

FORAM OBJETO DE INFORMAGAO AUTONOMA.

Praga Francisco Sa Carneiro, 219, 4 Dt°

aSSOC|a@aU 4200-313 Porto

materiais de et 225074210
E-mail: geral@apcmc.pt
Site: www.apcmec.pt
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Griffon WWDF0S: precisao, rapidez e inovacao na colagem de PVC

No universo das instalagbes
técnicas e da construgdo, a

qualidade das ligagcbes em
PVC é determinante para a
durabilidade e seguranca dos
sistemas. A Cola WDF-05 po-
siciona-se como uma solugao
profissional de referéncia, com-
binando elevado desempenho
técnico com uma abordagem
inovadora na aplicagdo em
obra.

Um dos principais destaques
deste adesivo é a sua formula-
¢ao tixotrépica de elevada per-

& www.leca.pt

fleca® Uno *

formance, que assegura uma
aplicagao controlada e sem es-
corrimentos. Esta caracteristica
revela-se essencial em situa-
¢bes de montagem vertical ou
em ambientes de trabalho mais
exigentes, onde a precisao e
a limpeza da aplicagéo fazem
toda a diferenca.

Outro fator diferenciador € a
sua cura ultrarrapida, permitin-
do a unido eficaz dos elemen-
tos em PVC em muito pouco
tempo. Isto traduz-se numa re-
ducéo significativa dos tempos

e

de espera em obra, aumentan-
do a produtividade e permitindo
avangar mais rapidamente para
as fases seguintes da instalagéo.

A WDF-05 é uma cola desenvol-
vida para garantir ligacdes segu-
ras em tubos e acessorios em
PVC rigido, incluindo sistemas de
presséo e drenagem. A sua capa-
cidade de preenchimento de pe-
quenas folgas contribui para uma
unido homogénea e resistente,
mesmo em aplicagdes mais exi-
gentes, como instalagdes técnicas
ou sistemas sujeitos a contacto
permanente com agua (como pis-
cinas e jacuzzis).

Um dos elementos diferenciado-
res deste produto € a embalagem
inteligente Griffon. Pensada para
o utilizador profissional, esta so-
lucdo integra um escovilhdo espe-
cial incorporado, que permite uma
aplicagao mais uniforme e eficien-
te da cola ao longo da superficie
de contacto. Este detalhe melhora
significativamente o controlo da
quantidade aplicada e reduz des-
perdicios.

Lleca® Uno

A embalagem inclui ainda um
escorredor inovador no seu
interior, que ajuda a evitar
acumulagbes de produto e a
manter o frasco mais limpo du-
rante a utilizagado. Este controlo
adicional traduz-se ndo s6 em
maior eficiéncia, mas também
em maior conforto e rapidez de
execucdo em obra. O design
ergondmico do frasco facilita
ainda o manuseamento, mes-
mo em zonas de dificil acesso.

Estas caracteristicas fazem
da Cola WDF-05 uma solugao
completa: rapida, fiavel e pen-
sada para o profissional que
valoriza a eficiéncia sem com-
prometer a qualidade da insta-
lagao.

®
GRIFFON

UHU Ibérica

Alameda dos Oceanos, 65, 2° Piso
Escritérios 2.1 e 2.2

1990-208 Lisboa

Tel.: 218 923 500

E-mail: grifion_pt@boltonadhesives.com
Site: www.griffon.eu

@ Leca

SAINT-GOBAIN

Reabilitar com eficiéncia,
construir com consciéncia.

©0 000

LIuT ISCUANTE TERMICD
F ACTHETICN

Duanco oespago @ limitado e o ten
Pendado sabretuds

RAPCL
F SIMAPLES

para abras de reabilitacio, esle
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Cishg, Leca®™ Uno faz a diferenga

teldo leve pré-misiurado

alia simplicidade e rigor técnica. Produzido em ambiente controlade, garante
gualidade constante @ minimiza o risoo de erro

tar agua e, mum 50 passo, executa enchimento e betonilha
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mais agilidade

Para quem procura desempenho

e resultados, sem complicacdes.

SAINT-GOBAIN
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TintoMap®: desempenho profissional e acabamento de exceléncia para interiores | Mapei

E & MAPEI
= TintoMap

: AcrylEasy

1

TintoMap® é a nova gama de
tintas de interiores da Mapei,
desenvolvida para responder
as exigéncias do mercado
portugués. Indicada para apli-
cagaéo em paredes e tetos em
ambientes interiores, a gama
combina desempenho técnico,
facilidade de aplicagdo e eleva-

VinylTech

da qualidade de acabamento.

A gama TintoMap® nasce para
completar a proposta da Li-
nha Acabamentos da Mapei,
trazendo para o universo das
tintas a experiéncia, a investi-
gacao e o rigor técnico que ca-
racterizam a marca.

Pensada para pintores profis-
sionais, esta gama foi desen-
volvida tendo em conta as ne-
cessidades reais da aplicacao
em obra e as especificidades
do mercado portugués.

Com textura fina, acabamento
mate e elevada cobertura, as

App Materiais de Construcao

A App contém informacao referente a empresas

tintas TintoMap® garantem um
resultado uniforme, facil de
aplicar e simples de retocar,
facilitando o trabalho diario
dos profissionais.

Mais do que uma nova tinta,
TintoMap® é um convite a ex-
perimentar uma alternativa
com a confianca do selo de
qualidade Mapei.

PRINCIPAIS VANTAGENS:

* Textura fina;

» Acabamento mate;
* Elevada cobertura;
* Facil de retocar.

MADEI

Mapei Portugal

Fabrica, Armazém e Mapei Academy
Zona Industrial de Cantanhede

Rua 5C, 421

3060-197 Cantanhede

Tef.: 800 911 884

E-mail: info@mapei.pt

Site: www.mapei.pt

de Materiais de Construcao.

APP Materiais de Construcao - Gratuita
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Oferece uma ampla variedade de catalogos de diferentes marcas e categorias, facilitando a busca pelos materiais necessarios
para os seus projetos de construgdo ou renovacgio. Pode aceder também as publicacbes da APCMC, as listas das Normas
Harmonizadas de Produtos (Marcagdo CE) € muito mais.

Visite também o site dedicado http://app.apcmc.pt
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Software a medida

DogoodToo é a parceria tecnolégica responsavel
pelo desenvolvimento do novo APCMC Datache

3
\\?‘
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\

N

. ~rovc
] ‘ Datacheeck

O novo projeto APCMC Datacheck foca na qualidade e interoper:
informacao.

Garante da Qualidade: A plataforma assegura que a informacao sobre 0s produto:
é fidedigna, sendo carregada e atualizada diretamente pelos proprios fabricantes. —

Standard Europeu: Os dados seguem um formato e estrutura padronizados a nivel
europeu, facilitando o comércio internacional e a compatibilidade de sistemas.

Acesso Simplificado: Os comerciantes e clientes podem descarregar facilmente
precos, imagens e fichas técnicas em formatos acessiveis
como Excel ou pdf.

Ecossistema Abrangente: A ferramenta é desenhada para
servir todos os intervenientes da cadeia de valor, incluindo
Fabricantes, Distribuidores, Projetistas, Empreiteiros

e Donos de obra.

mais informagdes em: www.dogoodtoo.com
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Isolamento e Enchimento Leve | Nexclay

Argila Expandida
Expanded Clay
Arcilla Expandida
Argile Expansée

A argila expandida Nexclay é
um agregado leve de formato
esférico, natural, resistente, in-
combustivel, ndo inflamavel e
inalteravel com o tempo.

Nexclay é a solugéo ideal para
um enchimento leve com bom
comportamento mecanico, tér-
mico e acustico. De forma a
potenciar as caracteristicas iso-
lantes deve ser utilizada solta,
regada superficialmente com

aguada de cimento. E impor-
tante a utilizagdo de uma manta
em material resiliente na sepa-
racao entre a betonilha flutuan-
te e a laje.

APLICAGAO
1 - Enchimento e nivelamento
com argila expandida Nexclay

seca.

2 - Rega superficial com agua-

0S CAMPEOES
DA COLAGEM PROFISSIONAL

Sem preparar - Sem misturar - Sem limpar

A Soudal apresenta a solugao de colagem profissional que nao precisa de preparar, misturar e limpar!

Esqueca os sacos de cimento, as horas de secagem e a limpeza de ferramentas, escolha SoudaBond, uma

da de cimento. Consumo para 10
m?: 40 kg de cimento com cerca de
25 litros de agua. Utilizar mistura-
dor mecanico de baixa rotagao. A
consisténcia deve ser adequada
para permitir a rega.

3 - Apos 24 horas o piso esta apto
para a colocagao da betonilha final.

A argila expandida Nexclay tam-
bém pode ser utilizada previamen-
te misturada com agua e cimento
numa betoneira. Para facilitar o
processo de mistura, adicionar em
primeiro lugar uma parte da agua a
Nexclay, em seguida o cimento e a
restante agua.

Na regularizacéo, isolamento e en-
chimento de pisos deve-se utilizar
as maiores granulometrias Nexclay
3-8 e Nexclay 8-16 (para enchi-
mentos acima de 5 cm).

VANTAGENS

e Leveza, reduz substancialmente
0 peso na estrutura;

* Melhoria térmica e acustica;
* Resisténcia ao fogo;

* Facilidade de aplicacao;

» Secagem rapida.

Em obras de maior dimensao,
este sistema caracteriza-se pela
facilidade de execugéo de enchi-
mentos em betdo leve bombeado.
A bombagem para o local da apli-
cacao é efetuada por um camiao
cisterna equipado com sistema
de bombagem, durante a aplica-
¢ao é adicionado o aglutinante.

Nexcloy

Argila Expandida

Nexclay - Argila Expandida, SA
Zona Industrial de Bustos, Azurveira
3770-011 Bustos

Tel.: 234 751 533

E-mail: geral@nexclay.pt

Site: www.nexclay.pt

gama vencedora na colagem profissional! Pronta a usar, a sua férmula com poliuretano garante uma

qualidade elevada em vdrias aplicacdes como colagem de painéis de isolamento, placas de gesso ou tijolos

retificados, permitindo poupar tempo.

®

CONHECA TODA A GAMA EM
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Lamina de estanqueidade flexivel para impermeabilizacao de juntas de construcao | Sika Portugal

O Sika Waterbar® FB-125 ¢é
uma lamina de estanqueidade
flexivel desenvolvida para a im-
permeabilizagéo de juntas de
construgdo em estruturas de
betéo. Fabricado a partir de um
material hibrido a base de po-
liolefina flexivel (FPO), o siste-
ma é colocado no betéo fresco
e fica totalmente incorporado
apds a sua cura, formando uma
ligagao continua e estanque.

Gragas a sua superficie rugo-
sa e a tecnologia de aderén-
cia, o produto cria uma ligagéo

totalmente aderida ao betéo,
impedindo a migracao lateral
de agua através da junta. Este
comportamento garante uma
solugéo fiavel e duradoura para
estruturas que exigem eleva-
dos niveis de impermeabilida-
de.

O Sika Waterbar® FB-125 inte-
gra-se facilmente em sistemas
modernos de impermeabiliza-
¢ao e pode ser combinado com
outras solugdes Sika para pro-
tecdo completa de fundagdes e
estruturas enterradas.

Durante a betonagem, o Sika
Waterbar® FB-125 é colocado na
zona da junta de construcéo e in-
corporado diretamente no betédo
fresco. Apds o endurecimento, a
ldmina fica totalmente embebida
na estrutura, criando uma barreira
estanque que impede a passagem
de agua através da junta. A com-
binacdo entre aderéncia mecanica
e ligacdo quimica ao betdo permite
obter um sistema de selagem alta-
mente fiavel, reduzindo significati-
vamente o risco de infiltragdes ao
longo da vida util da estrutura.

As juntas de construcéo represen-
tam um dos locais mais sensiveis
numa estrutura de betéo. Durante
o processo de betonagem, a inter-
rupgaéo entre duas fases de exe-
cucdo cria uma interface que, se
nao for devidamente tratada, pode
permitir a passagem de agua. Para
evitar infiltracdes e garantir uma
impermeabilizagdo duradoura, é
fundamental recorrer a sistemas
de selagem fiaveis que assegurem
a continuidade da barreira estan-
que ao longo da estrutura.

O Sika Waterbar® FB-125 foi de-
senvolvido precisamente para res-
ponder a este desafio. Trata-se de
uma lamina de estanqueidade fle-
xivel concebida para a impermea-
bilizagcdo de juntas de construcéo
em estruturas de betdo. Fabricado
a partir de um material hibrido a
base de poliolefina flexivel (FPO),
o sistema é colocado diretamente
no betéo fresco durante o proces-
so de betonagem, ficando total-
mente incorporado na estrutura
apos a cura do betdo.

Estas solugbes sado particular-
mente relevantes em projetos de
infraestruturas, edificios subterra-
neos e estruturas sujeitas a pre-
senca permanente de agua ou
humidade.

®
A CONSTRUIR CONFIANCA A

Sika Portugal

Rua de Santarém, 113
4400-292 Vila Nova de Gaia
Tel.: 223 776 900

Site: www.sika.pt

Precisao, versatilidade e conectividade na cozinha moderna | LG Eletronics Portugal

O forno de encastre LG WSE-

D7665B apresenta-se como
uma solugdo avangada para
cozinhas contemporaneas, com-
binando tecnologia de elevada
precisdo com um design elegan-
te e funcionalidades inteligentes.
Equipado com o sistema Pro-
Bake®, assegura uma distribui-
¢ao uniforme do calor, permitin-
do resultados consistentes em
diferentes tipos de confegéo e
maior eficiéncia energética.

Destaca-se pela conectividade
Wi-Fi e integracdo com a apli-
cacao ThinQ™, que possibilita
o controlo remoto do forno,
ajuste de definicdes e monito-
rizagdo em tempo real. Inclui
ainda programas automati-
cos, como Cozinha a Vapor,
Air Fry e Air Sous Vide, que
simplificam a preparagéo de
refeicdes e tornam a utilizagao
mais acessivel.

Ao nivel da manutengao, incor-
pora o sistema EasyClean™ e o
painel InstaView™, que facilitam
a limpeza e permitem visualizar
0 interior sem abrir a porta, con-
tribuindo para reduzir perdas de
calor. Com um design moderno
e uma construgao robusta, este
modelo posiciona-se como uma
solugdo completa, aliando de-
sempenho, eficiéncia e facilidade
de utilizagao.

@ LG

LG Eletronics Portugal

Tagus Park, Av. Jacques Delors, 3
Edificio Inovagéo L, Corpo 1
2740-122 Porto Salvo

Site: www.lg.com
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Voolcalis

ISOLAMENTO TERMICO E ACUSTICO

Gyptec

RESISTENTES AO FOGO, IMPACTO E HUMIDADE

SOlucaeS + eficiéncia energética

para & Construcdo + conforto

Rapidas, eficientes, Pir=Fs
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volcalis.pt gyptec.eu

Zona Industrial de Bustos
Aveiro - Portugal

T (+351) 234 751 533 - geral@volcalis.pt

Parque Industrial e Empresarial
Figueira da Foz - Portugal

T (+351) 233 403 050 - apoiotecnico@gyptec.eu




materiais/equipamentos

Eficiéncia energética no duche com GROHE Rapido | GROHE Portugal

18

Comprometida com a inova-
¢ao, a RUBI apresenta o TK,
0 primeiro cortador mono-guia
assimétrico do mundo para

profissionais. Este modelo
premium destaca-se pelo de-
sign inovador, elevada quali-
dade e controlo total no corte,
garantindo visibilidade sem
obstrucdes e maxima preciséo
gragas a sua guia assimeétrica.

Além disso, o novo TK distin-
gue-se pela sua capacidade de
separagdo até 1.500 kg, através
de um mecanismo que permite
marcar e partir com apenas
uma mao. A guia/chassis torna
o TK mais robusto e minimiza
a flexibilidade em todos os mo-
mentos. Por sua vez, o supor-
te de aluminio garante cortes
precisos e estaveis, permitindo

A GROHE, uma marca global lider
em solugdes completas para casas
de banho e acessorios de cozinha,
estd a enfrentar este desafio e a
expandir o seu portfolio abrangente
de duches com uma nova solugéo
sustentavel: GROHE Rapido Heat
Recovery. Desenvolvido em par-
ceria com a startup holandesa Ha-
mwells, especialista em solugcdes
de duche sustentaveis, este siste-
ma incorporado de recuperagao de
calor recolhe a agua quente do ralo
e bombeia-a através de um tubo se-
parado, rodeado pelo abastecimen-
to de agua fria, transferindo parte do
calor residual.

Desta forma, otimiza tanto os cus-
tos energéticos como as emissdes
de CO:.. Estas reducdes significati-
vas no consumo nao comprometem
a experiéncia nem o design do du-
che: o GROHE Rapido Heat Reco-
very é compativel com termostatos
GROHE, como o SmartControl.

Esta disponivel nas versdes mono
ou duo, suportando duches de uma
ou duas cabegas, combinados

alternar entre duas posigoes: uma
para trabalhar e outra para trans-
porte. Por fim, o design dobravel
da maquina facilita o transporte,
tanto dentro como fora do saco.
Todas estas caracteristicas posi-
cionam-na como um equipamento
exclusivo, ideal para profissionais
que procuram elevado desempe-
nho e maxima eficiéncia em cada
projeto.

com chuveiro de mdo. O siste-
ma oferece ainda dois niveis de
eficiéncia: uma versdo com per-
mutador de calor de tubo Unico
ou a opgao de maior rendimento
com permutador de calor de tubo
duplo.

Em comparagéo com outras so-
lugdes de eficiéncia energética, o
GROHE Rapido Heat Recovery
apresenta-se como uma alter-
nativa mais acessivel e menos
invasiva, ajudando a reduzir as
emissbes de CO,, mantendo
simultaneamente o conforto e a
integridade do design. Além dis-
s0, aumenta o valor da proprie-
dade a longo prazo e responde
as expectativas de inquilinos e
proprietarios preocupados com a
sustentabilidade.

Lt GROHE

am (Uosnen —

GROHE Portugal

Zona Industrial de Areeiros - Apt. 167
3850-200 Albergaria-a-Velha

Tel.: 234 529 620

E-mail: comercial-pt@lixil.com

Site: www.grohe.pt

O cortador TK posiciona-se como
uma referéncia na industria, combi-
nando um design vanguardista com
maxima funcionalidade. Gragas a
sua estrutura mono-guia e assimé-
trica, os utilizadores podem traba-
lhar com maior conforto e precisao,
obtendo resultados impecaveis em
cada corte.

Com este langamento, a RUBI rea-
firma a sua lideranga no setor € o
seu compromisso com a qualidade,
a inovagéo e o desenvolvimento de
ferramentas que respondam as ne-
cessidades dos profissionais. Para-
lelamente, foi langada uma campa-
nha dedicada ao novo TK focada em
destacar o equipamento como uma
solugao de referéncia no mercado de
cortadores manuais de ceramica.

Rubi Portugal, Lda

Rua da Ribeira de Eiras, S/N
Armazém B

3020-324 Coimbra

Tel.: 239 492 430

E-mail: rubiportugal@rubi.com
Site: www.rubi.com/pt



=
grupopuma

GARANTIA NA CONSTRUCAO

MEMBRANA
IMPERMEABILIZANTE DE
ULTIMA GERACAO.

Impermeabilizagao

EXPRESS

- Secagem rapida
» Monocomponente
: Membranaimpermeabilizante

WWW.grupopuma.com
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BETAO

O seu parceiro de conﬁanc;a
na construcao.

U
Uma visao que se constroi, lado a lado. ?1 KU
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Presenca nacional, Oferta diversificada,
com meios adaptados com qualidade, rigor
a cada projeto e inovagdo

Ferramentas digitais
que simplificam a
gestdo da sua obra
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ORPORNE
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Compromisso
com segurancga
e sustentabilidade




